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Udvikling af barnets tidlige sprog
fra O-3 ar



Det tidlige sprog O-1ar

Hvordan kommunikerer bgrnene

De kommunikerer lige fra de er fedt og laenge for de kan
tale. Born udvikler sig sprogligt gennem alle de aktiviteter,
der foregar i hverdagen og gennem stgatte fra omgivelser-
ne - isaer fra mor og far.

Babyer graeder, smiler, raekker ud, bevaeger kroppen, s@-
ger gjenkontakt og efterligner voksnes lyde og ansigtsud-
tryk. Babyer pludrer ogsa og leger med tonefald.

Born har en medfadt fornemmelse for turtagning i en
samtale. barnet siger lyde og afventer, at foraeldrene be-
svarer deres lyde. Nar det sker, svarer barnet igen og @ver
sig derved i samtale laenge for den egentlige taleudvikling
finder sted.

Faelles opmaerksomhed er en grundlaeggende forudsaet-
ning for den sproglige udvikling. Nar mor/far er opmaerk-
somme pa at felge barnets blikretning, kan de benavne
og tale om det, barnet har gje pa og er optaget af. Det
kan medvirke til et sterre ordforrad. Serg for ro omkring
jer - sluk fjernsynet, laeg telefonen vaek.

Hvad sker der med barnets sprog fra O-1 ar?
Born udvikler sig forskelligt. Her er eks fra O-1 ar

3 maneder
Barnet vender sig efter stemmer og laver pludrelyde.

6 maneder

Barnet pludrer med b-, p- og m- lyfr fx "ba ba ba” eller
”“ma ma ma”. Barnet er opmaerksomt, nar mor og far taler
til det.

9 maneder

Barnet siger lyde, der minder om genkendelige ord. Det
reagerer pa sit navn og enkelte ord knyttet til en situation
fx forbud eller opfordringer.

12 maneder
Barnet gver sig i at sige enkelte ord fx. "baba” for brand-
bil.
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Det tidlige sprog 1-3 ar

Fra 1-arsalderen tager barnets sprog fart, selv om der er
stor forskel pa, hvornar barn siger deres farste ord (alt
mellem 8 og 18 maneder er normalt)

Barn kan i denne alder forsta flere ord, end de kan sige.
Fx kan sma barn ofte forsta en saetning som “giv mig din
bog”, laenge for de selv kan sige den samme saetning.

Barnet mellem 1 0g 3 ar imiterer fortsat det, de voksne si-
ger og gar. Sproget udvikler sig nar der tales med barnet,
og der er feelles opmaerksomhed.

| 20-24 maenders alderen opstar en sakaldt “ordforrads-
spurt”. Fgr denne alder laerer barnet ca. 3 ord om mane-
den - under “ordforradsspurten”, antager man, at barnet
laerer 10-20 nye ord om ugen.

Hvad sker der med barnets sprog fra 1-3 ar?
Born udvikler sig forskelligt. Her er eks fra 1-3 ar

* barnet forsgger at "sige efter”

* Sporgealderen saetter ind: ”Ah det?”

* Barnet kan udpege mange hverdagsting pa opfordring:
"Hvor er bogen?”

« Barnet vil gerne pege pa billeder og lytte til laesning

« Barnet tilegner sig ord, der kombineres til 2-ord saetnin-
ger: "Mor op!”

Eks fra 2-3 ar
* Barnet tilegner sig flere og flere ord fra hverdagen

» Barnet bruger forholdsord som pa3, i og foran
e Barnet er interesseret i rim og remser
e Barnet kan lide at fa laest hgjt

* Barnet begynder at kunne tale om fravaerende ting og
oplevelser

* Undga spergsmal. Formuler helst konstaterende: ”Du vil
have noget at drikke?”



hvordan hjeelper foraeldrene bedst?

Sig og gentag jeres barns pludren
Sig ordet, hvis i kan geaette, hvad barnets lyde betyder
Folg jeres barns blik og saet ord pa det, i ser sammen

Leg med barnet - "give og tage” lege, fingerlege, gem-
melege, "ride-ranke”

Syng med jeres barn

Kig i/lees billedb@ger med dyr og billeder. Laes de sam-
me b@ger mange gange. Brug eventuelt biblioteket til
at finde nye bgger

Hav faelles opmaerksomhed pa ting og fortael hvad i ser

Skal barnet lzere to sprog, sa kald det sprog, i bedst selv
taler - "hjertesproget”

Tal meget med jeres barn. Giv barnet god tid til at for-
mulere sig og svare

Saet ord pa barnets bevaegelser og lyde, nar i kan se,
hvad det betyder: ”"Na du vil gerne have noget at drik-
ke?”

Gentag barnets lyde/ord og udvid kommunikationen
med egne ord og saetninger

Se borneprogrammer sammen med barnet og tal om
det i ser

Kig i/laes billedbager med store billeder.

Laes de samme bgger mange gange. Brug evt bibliote-
ket til at finde nye bager

Leg og syng sanglege fx "klappe, Klappe, kage” eller
”Lille Peter edderkop”

Sig hgijt, hvad i kan se, barnet leger med eller er optaget
af: ’Du leger vist godt med din dukke- mon du er ved at
putte hende?”

Brug bl.a. barnets legetgj til at lege, nar i leger sammen



Barnet horelse

Alle foraeldre tilbydes en hgrescreening af det nyfadte
barn. Selv om harescreeningen viser, at barnet kan hgare,
er det en god idé hele tiden at vaere opmaerksom pa, om
barnets harelse bliver ved med at vaere i orden.

Kontakt en gre, -naese, -hals laege hvis:

Barnet holder op med at pludre

Barnet reagerer anderledes, end det plejer pa lyde og
sprog

Barnet viser tegn pa vaeske/betaendelse i mellemaret
Barnet har vanskeligheder ved at udtale sproglyde

sang: Her er Emma

Melodi: Tinge, linge, later

Ror ved barnets kropsdele efterhanden som der synges
om dem- og saet dit eget barns navn ind pa "Emmas”
plads.

Her er Emmas hand og arme,
der er blade som et dun.
Emmas ben er sma og varme,

foden den er dejlig lun.

Har i brug for hjelp?

Er i som foraeldre bekymret for barnets sprogudvikling,
kan i kontakte sundhedsplejersken eller hare/tale konsu-
lenten i Struer Kommune. | kan ogsa hente hjaelp i barnets
dagtilbud.

Maven buler vist en smule,
navlen sidder fast deri.
Hovedet vipper som en kugle,
det’ det rene trylleri.

Jine, grer, mund og naese,
jo, de sidder som de skal.
Ellers ku’ vi ikke lzese,
grine, lege, laere tal.

Kroppen er et lille tojhus,
der er fyldt op fra top til ta.
Kom du lille, vilde tgjmus,
vi skal op, ga og sta.




Kommunikation/samtaler

”Samtaler er 6 gange mere effektivt som sporgstimu-
lerende strategi end traditionel hgjtlaesning og enetale
voksne.”

”samtalekvaliteten er den vigtigste enkeltstaende indi-

kator for, hvor veludviklet et sprog vi finder hos 3-arige
barn.”
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Folderen er udarbejdet af sundhedsplejen og tale/hore
konsulenterne i Struer Kommune

For yderligere information kontakt:
Sundhedsplejen eller Tale/hgre konsulenterne Struer
Kommune

Velfaerdshuset

Peter Bangs vej 15, Struer
cbu@struer.dk

96 84 85 55
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